
10. Steinbecker

Osterlauf
Sparkassen-

Ostersamstag,
7. April 2012

2 km - 5 km - 10 km - 21,1 km
offi ziell nach DLV vermessen

Kreismeisterschaften über 10 km

5 und 10 km 
Nordic Walking

Veranstalter:
Leichtathletikabteilung
Grün-Weiß Steinbeck

www.steinbeck-osterlauf.de

Neu: Zeitmessung mit Championchip



10. Steinbecker Sparkassen-Osterlauf
Ostersamstag, 7. April 2012,
in Steinbeck (Ortsteil von 49509 Recke)

Parkplätze:  49509 Recke, Dorfstraße
 (ab hier ausgewiesene Parkplätze)

Meldebüro: Grundschule Steinbeck

Wettbewerbe:  2 km Lauf Jg. 1997 - 2004 13:30 Uhr 3,50 €
21,1 km Lauf ab Jg. 1992 14:00 Uhr 10,00 €
5 km Lauf ab Jg. 1996 14:10 Uhr 5,00 €
5 km Nordic Walking  14:10 Uhr 3,00 €
10 km Lauf ab Jg. 1996  14:20 Uhr 7,00 €
10 km Nordic Walking  14:20 Uhr 5,00 €

Anmeldung:  Bis Dienstag, 3. April mit dem Anmeldeformular im Internet 
unter: www.steinbeck-osterlauf.de oder auf DLV Meldebogen 
an Ruth Meyer, Allhornstr. 52 a, 49509 Recke

Startgeld:  Der Startbeitrag ist bei Abholung der Startnummer in bar zu 
entrichten.

Nachmeldungen:  Am Ostersamstag (plus 2,– € Nachmeldegebühr) nur bis 1 Std. 
vor dem jeweiligem Start.

Zeitmessung:  NEU! mittels „Real-Time ChampionChip“. Eigene Chipnum-
mer bei Anmeldung unbedingt angeben. Wer keinen eigenen 
Chip besitzt, benötigt einen Leihchip. Leihgebühr 5,– € zzgl. 
Pfand von 25,– €, die bei Rückgabe am Wettkampftag er-
stattet wird. Leihchip für Schülerlauf kostenlos bei Rückgabe 
direkt im Ziel. Nordic Walking ohne Chip und Zeitnahme. Aus-
gabe mit den Startunterlagen

Auskünfte: Telefonisch bei Petra Meyer: 01 60/4 28 28 46

Vermessung:  Bis auf den Schülerlauf sind alle Strecken DLV vermessen 
sowie LV und DLV genehmigt. Die Vermessungsprotokolle lie-
gen aus.

Auszeichnungen:  Schülerlauf: Medallien für alle / Trophäen Platz 1-3 M/W
 5 und 10 km: Trophäen Platz 1-3 M/W
 Ehrenpreis für die größte vorangemeldete Laufgruppe

Urkunden:  AK-Platzierte sowie alle Nordic Walker und Teilnehmer des 
Schülerlaufes.

Siegprämien: Halbmarathon: Platz 1-3 M/W



Online-Urkunde:  www.steinbeck-osterlauf.de
 (voraussichtlich ab Montag nach dem Wettkampf)

Ergebnisliste:  Alle Ergebnisse unter www.steinbeck-osterlauf.de

Laufstrecken:  Im Halbmarathon sind zwei Runden zu laufen. Je Runde zwei 
Brückenüberquerungen, sonst fl ache, asphaltierte Nebenstra-
ßen. Eine Runde ist jeweils auf der 5 und 10 km Laufstrecke zu 
absolvieren. Die 2 km Laufstrecke ist eine Wendepunktstrecke.

Nordic Walking:  Eine Runde auf der 5-km- bzw. 10-km-Laufstrecke.

Getränkestellen: An der Strecke: HM = 3x, 10 km = 2x, 5 km = 1x.

Umkleiden/
Duschen:  Unmittelbar am Start/Ziel in der Sporthalle

Kuchenbuffet: Große Auswahl an selbstgebackenem Kuchen

Siegerehrungen:  Direkt am Anschluss der Wettkämpfe in der großen Aula der 
Grundschule.

Änderungen sind dem Veranstalter vorbehalten. Jeder Sportler erklärt mit der 
Teilnahme an der Veranstaltung sein Einverständnis zum Haftungsausschluss.
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schadensfälle!

Online anmelden unter: 

www.steinbeck-osterlauf.de
unterstützt durch den Onlineservice von www.laufen-os.de



„ ... gerade das Münsterland besteht 
ja aus sehr viel Mittelstand und die 
müssen unterstützt werden, damit 
die Einheimischen auch da Arbeit 

nden ...
- Irmgard Löwe -

So denken die Menschen in der Region. Und so denken auch wir. Unsere 
Region baut auf den Mittelstand. Und der Mittelstand baut auf uns: Die 
S arkassen sind der Mittelstands nan ierer r. . us undeneinlagen 
werden Investitionen, werden Firmenkredite, wird Beschäftigung. Entde-
cken Sie, was die Region noch so denkt. et t auf www. rin i -mehrwert.de


